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Dates aretenir :

»19 mai: Congés pour les éleves
et enseignants.es

»20 mai : journée pédagogique
pour force majeure

L'inFo-parents est aussi disponible sur notre site Internet
Bonjour chers parents,

Avec l'arrivée du mois de mai, nous sommes ravis de voir les fleurs éclore et les arbres se
couvrir de feuilles. Les journées deviennent plus longues et plus chaudes, offrant une
excellente occasion pour nos enfants de jouer dehors, de découvrir la nature et de profiter des
activités en plein air.

Nous souhaitons également vous rappeler que la féte des Meres approche a grands pas. Nous
espérons que vous pourrez profiter de cette occasion spéciale pour célébrer en famille et créer
des souvenirs précieux.

Nous vous remercions pour votre soutien continu et vous souhaitons un merveilleux mois de
mai rempli de joie, de soleil et de moments inoubliables avec vos proches.

Bonne lecture !

VOTRE école SCP

Ecole secondaire le Carrefour
ENCAGEMENT

RESPONSABILISATION



mailto:lecarrefour@cssp.gouv.qc.ca

Inauguration de notre nouvelle murale : une ceuvre

collective et inspirante

Nous sommes fiers de vous présenter la toute nouvelle murale réalisée en
collaboration avec le conseil des éléves 2023-2024 et 2024-2025 et Rouks One, un
artiste muraliste. Une création artistique, sous un theme musical qui illumine
désormais un mur, notamment pour représenter le projet pédagogique de musique

Jazz Pop offert a notre école.

Ce projet est né du souhait du conseil des ¢éleves de faire quelque chose pour leur
école. IIs ont eu l'idée d'embellir les murs blancs de I'école. Ensemble, nos jeunes
artistes ont mis leur idée sur papier laquelle fut présentée a un artiste muraliste.
L’'idée des jeunes combinée a la vision de l'artiste nous a permis d’en arriver a cette

murale.

Nous avons ensuite fait appel a des éléves recommandés par leur enseignant d’art
pour travailler avec 'artiste a la réalisation de cette murale. Chaque éleve a contribué

a sa maniére, apportant sa touche personnelle pour donner vie a cette ceuvre.

Merci a tous ceux qui ont participé a cette belle aventure artistique, ainsi qu’'a notre
partenaire, le Carrefour Jeunesse Marguerite d’Youville qui a rendu ce projet

possible grace a sa participation financiere.

Le conseil des éleves 2023-2024

Secondaire 1 : Francois Pelletier, Jasmine Thibeault-Bessette, secondaire 2 : Malaurie

Boulanger, Emmanuelle Gagnon, Elise Durand, secondaire 3 : Juliette Larose, secondaire
4 : Maya Blouin-Frenette, Magaly Pepin, Sarah Plante, Rose-Marie Gagnon et secondaire

5 : Eshaan Grover, Eve Nadon et Robin Plasse.

Le conseil des éléves 2024-2025

Secondaire 1: Magaly Smith, Justin Bourdua, secondaire 2 : Ella Dallaire, secondaire 3 :

Malaurie Boulanger, Emmanuelle Gagnon et secondaire 4 : Juliette Larose

Les éleves qui ont participé a la peinture

Malaika Gendron, Alya Rivest, Charli-Maxim Blouin, Aimy Dufort

L’artiste muraliste Rouks One






Quelle belle semaine pour notre premiére édition du

tournoi d’échecs du Carrefour !

Au total, 32 participants se sont affrontés avec stratégie et passion pendant cing jours de
compétition. La grande finale, qui s'est tenue vendredi midi, a opposé Assalas Hadjloum a
Liam Labelle dans un match serré et captivant.

Félicitations a notre grand champion, Assalas Hadjloum, éléve de 2e secondaire !
Bravo a tous les joueurs pour leur participation. Ce n'est que le début
d'une belle tradition !

Catherine Arrieta
Technicienne en loisirs
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La vie de votre vélo usagé ne fait que commencer... !

Boucherville, le Ter avril 2025,

Vous avez un velo qui dort depuis plusieurs années dans votre sous-sol ? Vous en étes
certain, votre bon vieux compagnon de route peut encore rouler des centaines de
kilometres, mais vous n'avez trouveé personne a qui I’offrir...

A I'occasion de la 21¢ collecte de Boucherville par Cyclo Nord-Sud et Environnement
Nature Boucherville, nous avons pour objectif de récolter 1 2 5 v él o s ! Alors venez
participer a une collecte solidaire qui va permettre de mettre de I’avant un modele
d’economie circulaire et de circuit court ! Un bon moyen pour donner une nouvelle vie
a votre vélo et de soutenir une solution écologique et solidaire !

Nous sommes également ravis d'annoncer que notre précieux partenaire, Cycle

Néron, a généreusement offert 5 vélos de promenade pour un tirage. Aucun don
ne sera obligatoire pour participer.

Rejoignez-nous nombreux lors de cet événement ou ces vélos seront mis en jeu par
tirage au sort parmi les participants. Venez en grand nombre, votre présence est

primordiale pour faire de cette collecte un succes !

Alors rendez-vous le 3 mai 2025 de 10h a 13h a I'Ecole secondaire de Mortagne au 955
boulevard de Montarville.
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Les bicyclettes recueillies lors de cette collecte seront remises a l'organisme Cyclo
Nord-Sud, qui expédiera ces vélos par conteneur a des organismes communautaires
situés au Togo et permettra a de nombreuses femmes d’obtenir un moyen de
transport fiable, autonome et qui correspond a leurs besoins ! Des femmes du Québec
pourront aussi avoir acces a ces velos notamment a travers des programmes comme
“toutes a veélos” créer par Velo Québec, qui offre 'opportunité a des femmes
immigrantes de découvrir les joies du vélo en ville !

Les vélos seront également distribueés et utilisés pour des projets locaux comme le projet
Petite Roues, qui permet aux enfants de quartiers défavorisés d’avoir acces a un velo
sécuritaire et de les sensibiliser a ’engagement citoyen !

Lors de la collecte, une contribution de 30% par vélo vous sera demandeée afin d’aider
Cyclo Nord-Sud a couvrir une partie des frais de transport des bicyclettes vers le Togo.
En échange, un recu aux fins d’impot de la valeur du vélo ET de votre don en argent
vous sera remis. Une fois a destination, votre vélo roulera chaque jour et commencera
sa nouvelle vie!

Pour en savoir plus sur notre impact, découvrez nos projets a travers nos vidéos!

Carole Chamberland
Bénévole Environnement Nature Boucherville et Cyclo Nord-Sud

(450) 655-9161 collecte@cyclonordsud.or https://environnementnatureboucherville.ca/
Cyclo Nord-Sud 8717, 8e Avenue Montréal, QC H1Z 2X4

514 843-0077 ext 1001 cyclonordsud.org

Ensemble, Nord-Sud, transformer des vies par la revalorisation de vélos,
dans I'espoir d’'un monde plus juste, plus vert et plus inclusif.


https://www.youtube.com/watch?v=tk3CiP-J1Io&t=3s
mailto:collecte@cyclonordsud.or
https://environnementnatureboucherville.ca/

BOUCHERVILLE

- d’infoS Ecole secondaire
Carole Chamberland

450 655-9161 du Mortagne au 955
ImE e e elere Boulevard de Montarville

environnementnatureboucherville.ca

CYCLOs

NORD-SUD

- Undon de 30%/veélo vous sera demande pour
——_ couvrir les frais de revalorisation. En echange

re I A s
BBBBBBBB e vous recevrez un recu d'impot (valeur vélo +3089)

T
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Récupération et vente d'uniformes usagés

Bonjour a tous,

La prochaine vente de polos usagés se tiendra
le mardi 6 mai 2025 de 16h45 a 18hoo a la
place centrale de 1'école secondaire le
Carrefour.

Les polos sont au cotit de 5%, payable en
argent comptant seulement. Afin de laisser la
chance a tous, un maximum de 5 polos par
enfant pourra vous étre vendu.

De plus, si vous avez des polos usagés,
n’oubliez pas que vous pouvez les rapporter
en tout temps a ’administration de 1’école de
8hoo a 16h30.

Les sommes recueillies servent en totalité au
financement de différents projets bénéfiques
aux éleves ou comme aide financiere pour les
éléves dans le besoin.

Notez que nous ne pouvons garantir la
disponibilité des grandeurs, l'offre dépend
toujours de ce que nous recevons comme
polos usagés durant ’année scolaire.

Merci de demeurer courtois avec le

personnel bénévole en place.

Le comité polos
Ecole secondaire le Carrefour

VENTE
d’uniformes

usages
Le 6 mai 2025 i Ei&

de 16h45S a 18h

e Ala place centrale

e Colt 5% en argent comptant
seulement

e Max 5 items par enfant

Récupération
d’uniformes

usageés
Vous pouvez &
les rapporter

en tout temps a

I'administration
de I'école

de 8h00 a 16h30.

Prochaine vente, le 6 mai




Comment s’ouvrir a la différence

Parler de justice sociale aux enfants sans les
ne décourager ni les déprimer peut sembler
étre une tiche délicate, mais c’est crucial
dans le monde d’aujourd’hui. Nous
aimerions cultiver un sens de ’empathie et
de I'équité sans les exposer aux horreurs de
tous les jours qui nous empéchent de dormir,
nous, les grands.

Comment enseigner la justice sociale de maniére engageante et inspirante, en mettant
Paccent sur la positivité et la responsabilité ? Comment pouvons-nous motiver les enfants

a apporter un changement positif dans le monde qui les entoure ? Voici quelques
stratégies :

1- Favoriser les conversations ouvertes

Ouvrez la porte a des discussions adaptées a leur age sur des questions comme le racisme,
le sexisme, la pauvreté et d’autres formes de discrimination et d’inégalité. Posez des
questions pour comprendre leurs perspectives, partagez vos propres opinions et
encouragez la pensée critique.

2- Les exposer a la diversité
Faites-vous des amis issus de milieux divers et exposez vos enfants a différentes cultures

a travers des livres, des films, des musées, etc. Ca aide a développer I'empathie pour les
gens qui vivent des réalités différentes.

3- Donner I’exemple

Modélisez un comportement inclusif, exprimez-vous contre I'injustice et participez a des
causes qui vous touchent. Les enfants apprennent beaucoup en observant les actions de
leurs parents. Et les manifs, avec la musique et les slogans, c’est une expérience
inoubliable pour un enfant !

4- Enseigner I’engagement citoyen
Donnez a vos enfants le pouvoir d’utiliser leur voix en trouvant des moyens par lesquels

ils peuvent faire une différence, comme écrire des lettres aux élus, créer de l'art ou
rejoindre des organisations de jeunes qui abordent les problemes sociaux.

5- Mettre en avant des modéeles divers
Présentez a vos enfants des personnes de différents genres, races, capacités, etc. qui ont

un impact positif. Cela élargit leurs perspectives sur qui peut étre un leader et un
catalyseur de changement.

6- Aborder les préjugés et les stéréotypes

Aidez vos enfants a reconnaitre leurs propres biais inconscients et les stéréotypes
sociaux. Fournissez des contre-récits qui remettent en question les croyances limitantes
sur différents groupes.

Source : Elise Gravel (https://elisegravel.com/)
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Bénévolat dans les écoles

UD Université de
Sherbrooke

Objet : Invitation a participer a un projet de recherche de I’'Université de Sherbrooke

Projet de recherche /\
{ Laboratoire
\ REPERE

\
N

Comprendre l'influence de la honte,
une expérience émotionnelle ’
douloureuse, durant I'adolescence et
au début de I"age adulte

U D Université de
Sherbrooke

Bonjour,

Je suis Carole-Anne Rancourt j étudiante au doctorat en psychologie clinique a I’'Université de
Sherbrooke, sous la direction du professeur Jean DescOteaux.

Jai le plaisir de vous inviter a participer a mon projet de thése intitulé « La propension a la honte
chez les adolescents : une étude a travers les générations ». Ce projet, réaliser dans les écoles
secondaires du centre de services scolaire des Patriotes et approuvé par I'Université de
Sherbrooke, explore les facteurs de risque et de protection chez les jeunes, ainsi que les
sentiments des parents durant I'adolescence.

Si vous étes parent d’un adolescent de 14 a 21 ans, que vous parlez francais et avez accés a un
appareil électronique, vous étes invité(e) a remplir un questionnaire en ligne de 40 minutes via
Simple Sondage.

Pour participer, cliquez sur ce lien :
https://questionnaire.simplesondage.com/f/s/recherche honte adolescence

Toutes les informations sur la participation se trouvent dans le formulaire de consentement
accessible a partir du méme lien.

Nous vous invitons également a partager le lien du sondage ou I'affiche ci-dessous avec votre jeune
ou une autre figure parentale de ce dernier. Rassurez-vous, aucun participant n'aura accés aux
réponses des autres.

Les résultats contribueront au développement de programmes de sensibilisation et d'intervention
visant a favoriser la santé mentale des jeunes et des parents.

Merci pour votre soutien et d'étre une source d'inspiration pour vos jeunes !

Carole-Anne Rancourt
Doctorante en psychologie clinique (Ph.D.RI)
Université de Sherbrooke
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La HONTE chez les parents

une étude a travers les générations

Mieux comprendre les sentiments de
honte que les parents peuvent

éprouver en relation avec leurs
enfants

NOUS SOMMES A LA RECHERCHE DE PARENTS
. OU DE FIGURES PARENTALES D'ADOLESCENTS

AGES DE 14 A 21 ANS !
A POUR PARTICIPER e

+ Etrele parent ou la figure parentale d'un
ado ou jeune adulte dgé entre 14 et 21 ans \
\

* Utiliser un appareil électronique
(téléphone, ordinateur ou tablette)

* Maitriser le francais “}

La participation de l'adolescent ou du
f-? jeune adulte est souhaitée, ainsi que
celle de son autre parent ou figure

significative
Pour plus d'informations, contactez
Carole-Anne Rancourt, Doctorante en psychologie : Environ
carole-anne.rancourt@usherbrooke.ca 40 minutes
sous la direction de Jean Descoteaux (Ph.D.)
Sherbrooke JUSQU'AU 31
DECEMBRE 2025 !

Projet (#2024-4578) approuvé par le Comité d'éthique de
la recherche Education et sciences sociales de 'UDS



MusicFest : 11 mars 2025

Le MusicFest de Québec 2025 est un événement incontournable pour les amateurs de
musique d'ensemble. Ce festival pédagogique rassemble plus de 150 ensembles venus
de partout au Québec.

Avec plus de 6 000 musiciens participants, le festival offre une tribune unique aux
harmonies de concert, orchestres symphoniques, orchestres a cordes, orchestres de
guitares, ensembles de fllites a bec et ensembles vocaux.

Cette année, les jeunes de 1'école Le Carrefour ont participé au MusicFest avec les

éleves de musique réguliere et quelques ensembles de Jazz Pop des niveaux

secondaires 1, 4 et 5.




Jazzfest 2025

Samedi 29 mars avait lieu a l'école secondaire André-
Laurendeau l'édition 2025 du Jazzfest des jeunes du Québec.
Encore une fois cette année, le LC Jazz-Pop a bien représenté

le Carrefour en amassant trois mentions argent et une
mention bronze. Voici les résultats par niveaux :

= Secondaire 1: Argent
= Secondaire 2 : Argent
= Secondaire 3 : Bronze
= Secondaire 5 : Argent

Bravo a tous les éleves du programme Jazz-Pop ! Notre prochaine compétition se
déroulera au Festival des harmonies et orchestres symphoniques du Québec a
Sherbrooke le 16 mai prochain.

Vos enseignants,
Yanick Arsenault et Marie-Eve Labrie




Visite des Alouettes de Montréal

Le 17 avril dernier, les éléves de 2e
secondaire ont eu la trés grande chance
de rencontrer Marc-Antoine Dequoy,
joueur deéfensif avec les Alouettes de
Montréal.

Le principal objectif de cette visite était
d’encourager les jeunes a prendre de
bonnes décisions en se concentrant sur
une vaste gamme de défis qui font partie
de leur réalité. Marc-Antoine a inspiré les
éleves en leur véhiculant I'importance de
faire de bons choix et en leur partageant
qu’il leur est possible d’atteindre leur
plein potentiel grace a leur travail
acharné et a leur dévouement.

Les éleves ont bien apprécié cette belle
activite!

Merci les Alouettes!!!

Alexandre Bélisle |
Directeur adjoint




Voyage Jazz Pop

Du 10 au 17 avril, les éleves de 5e secondaire du
programme Jazz pop de l'école secondaire le
Carrefour ont eu la chance de se rendre a Orlando en
Floride pour participer au Orlando Heritage Festival,
une compétition musicale d’envergure au cours de
laquelle les éleves ont remporté plusieurs prix (au
prorata des 29 groupes présents, ce sont eux qui en
ont récolteé le plus!).

IIs ont également performé de fagon impressionnante sur la scene de Disney Spring
et ont pu profiter du beau temps pour s'amuser dans les différents parcs d’attractions
(Universal Studios et Disneyworld).

AGINATIOL CoMFP2JS |
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‘Sinformer, sintéresser, étre a lécoute.
‘Viser le bon equilibre entre confiance ((@))
et sens des responsabilités.

‘Reéserver du temps pour lactivite physique.
‘Distinguer le temps d'écran a des fins educatives et celui pour le divertissement.

0 Proteger et Uimiter

-Decouvrir les paramétres de sécurité avec votre enfant
Configurer la limite quotidienne de temps d'écran.

-Favoriser lutilisation des appareils dans un lieu
commun et visible.
‘Utiliser un cache-caméra. Avec la caméra cachee,

on sassure de n'avoir aucune « Surprise sur prise .

e Faire grandir le citoyen numeérique responsable

‘Superviser le contenu : expliquer quels sont les contenus inappropries. '—/
+Discuter des droits et devoirs de chacun en lien avec les publications. I X

-Sensibiliser a la protection des informations personnelles.

Apprendre a faire des choix éclaires

Signer une entente familiale R N

O Faire un contrat d'engagement avec son enfant
en établissant ensemble des conditions d'utilisation.

*Accompagner lenfant a savoir reconnaitre ses emotions
et a ne pas répondre a quelqu'un quand il ressent ces emotions.
‘Favoriser le dialogue en personne.
‘Demander la permission avant d'ecrire
de linformation personnelle en ligne.

o Etre un modéle

‘Verbaliser certaines actions exemplaires.

Si, comme parent. vous rencontrez une difficulté dans vos relations avec
l'école que frequente votre enfant, nous vous recommandons de vous
adresser directement a la personne concernée pour en discuter Il est
towjours preférable d'en parler en personne plutot que sur les medias
sociaux. De cette facon, les détails sur la vie de votre enfant restent

Ex: - « Jaimerais partager cette photo de toi, es-tu daccord prives et [ecole peut travailler avec vous pour trouver des solutions aux
que je lenvoie? » difficultés rencontrées.
- « Je range mon teléphone et on se met a table

pour souper. »
VOTRE école SCP
Ecole secondaire le Carrefour

RESPECT
ENGAGEMENT
RESPONSABILISATION




LA MAISON

LE MAISON DE JONATHAN LA REGIE DE

POLICE INTERMUNICIPALE RICHELIEU SAINT-
LAURENT

CONFERENCE
PREVENIR LA DEPENDANCE

Durant cette conférence gratuite, venez en
apprendre davantage sur les enjeux entourant la
consommation et comment le phénomene se vit.a
I’adolescence.

Nous vous partagerons des stratégies de
communication efficaces pour ouvrir le dialogue
avec votre adolescent-e, ainsi que des moyens de
détecter si un probleme est present.

Une portion |égale animée par une agente vous
Informera également sur les lois encadrant la
consommation et les conséguences associees.

MARDI 6 MAI 2025
19H A 20 H 30
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